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上中の『若鷲祭』は生徒を
大きく成長させる取組です！!

上野原中学校の学園祭は「若鷲祭」といい、今年で５７回目になります。中学校では、学園祭の取組を生徒会

行事として教育課程に位置づけ授業として、さらに放課後の時間も使いながら生徒、職員が一丸となって取り

組んでいきます。若鷲祭は生徒会行事ですので生徒達が自らの手で創り上げていきます。生徒会本部役員がこ

の行事の目的や取組テーマ等の原案を提案し、職員会議を経て取り組みが進められていきます。今年の取組は

４つの部門と学年・全校合唱の６つの内容で全校生徒の手によって創り上げていきます。具体的には体育の部

の学年種目、全校種目、文化の部の学年合唱、全校合唱、あと展示・吹奏楽・美術部の発表があります。競技種

目の細かな内容やルール、また合唱曲決め、合唱練習計画を立てます。さらに、当日の運営まで生徒達が仕切

り、中心となって取り組んでいきます。この取組の重要な点は、生徒達が主役であるという点です。ですから生

徒達の意欲や頑張りによって一人一人の達成感や充実感も変わってきます。取組に「やらされている感」がある

生徒の成長はとても小さくなってしまいます。だから私たち教師の役割は、生徒達の心に「やる気」の火をつ

け、学級という集団（仲間）を意識させ、団結の力（学級のまとまり）を実感させてあげることが大切であると思っ

ています。学級担任には、やらせるのではなく、やる気にさせることが求められています。私もかつて担任の時

に「どうしたら本気になってやるのだろう」、「どんな言葉をかけてあげればいいのか」いつもいつも悩んでいたこ

とを思い出します。しかし、本気になるきっかけも、生徒達への言葉がけも、生徒達が自分たちでどんどん行っ

ていました。学級の力のすごさを私自身気づかされました。担任として自分にできたのは、いつも一緒にいてや

ることや一人一人の頑張りを見つけては褒めてやることぐらいでした。学級で仲間と取り組んでいると毎日、上

手くいかないことが起こりトラブルや口論が起きます。その都度時間をとって互いに話をさせたり、生徒の「もう

いい」を認めさせなかったり、じっくり納得いくまで、相手の思いを理解できるまで話をさせたことを思い出しまし

た。中学校でこのような取組はほかにはありません。以前、部活動の話の時にも書きましたが、人が成長するた

めには、多くの人と関わることが必要になります。私が「誰かのために頑張れる人になれ」と言い続けているの

は、人としての成長のきっかけのはじめの一歩だからなのです。本番直前で大雨により休校となってしまい取組

が１日なくなってしまいました。明日からも天気が心配です。生徒達は取組時間はとても真剣です。家では、仲間

と上手くいかず、機嫌が悪い日もあるかもしれません。気持ちよく合唱曲を鼻歌で歌っている時もあるかもしれ

ません。上中生にとって、若鷲祭は人として大きく成長するきっかけを与えてくれる最も重要な取組なのです。

仲間と一緒に更に成長できるよう、職員が一丸となってサポートしていきます。ご家庭での支援もとても大事に

なります。是非ともお子さまの取組、に関心を持っていただき、温かいご支援をよろしくお願いいたします。



２学期が始まりました！ 充実した学期にしよう！！

暑く、長かった夏休みを終え、先週２学期が始まりました。始業式では学年代表の３名と生徒会執行部の計４

名が２学期の抱負と決意を発表してくれました。３年生は、最後の学園祭に向けた合唱への思いや、進路決定に

向け、勉強に打ち込む決意を語ってくれました。１・２年生は学園祭に向け、学級で力を合わせて取り組む思いを

語ってくれました。生徒会代表は、若鷲祭成功に向け、全校で一つになるために力を貸してほしいと呼びかけ、

必ず最高の若鷲祭をみんなで創るといった強い思いを発信してくれました。２学期は、１年間で最も長い学期で

す。３年生は進路決定をします。２年生は八ヶ岳に行っての校外学習があります。１年生は、これまで学年で勉強

してきた甲州街道をみんなで歩き、学習成果を深めていきます。どの学年もそれぞれの目標に向かい、一人一

人がしっかり努力していかなくてはなりません。そのためには、まず目指すべき目標を各自がしっかり持つことが

大切です。学園祭のねらいは、学級の仲間と結束し、心を一つにして取り組むことです。テーマは『PIECE(ピー

ス)』。１７５名をパズルのピースにたとえ、若鷲祭を通して1つの作品を作りたい。その思いが込められています。

相手を認め、自分の思いを伝え協力し、共創することで互いの絆を深め合い大きな結束を生み出す。この取組

で得た力は、生徒が今後進学した先や社会に出てから必要な力となります。この若鷲祭のねらいを意識した生

徒一人一人の目標を、２学期が始まったこの時に、生徒達にはしっかり決めてほしいです。２学期の目標を、友

達や家族に相談することも必要です。家で家族がそろったときに話をするのもいいでしょう。保護者の皆様、家

庭で子どもたちに向けた助言と力強い支援をよろしくお願いいたします。大きく成長する２学期にするために。

今週末は若鷲祭！。体調管理の徹底をお願いします！！

今年は、２学期開始直後は非常に暑く、湿度も高かったですが、週末から、秋雨前線の影響で、雨が続いてい

ます。特に月曜日には、非常に多くの雨が降り、道路や電車が止まってしまいました。学園祭当日にかけて天気

予報では雨が続きそうです。あんなに暑かったのにここのところ夜は寒いくらいです。これだけ気温が変化すれ

ば、体調にも影響が出て来ます。生徒は、若鷲祭の取組で汗をかいたり、疲れもたまってきています。競技種目

の練習中のけがもとても心配です。当日参加できなくなってしまうのは学級としてもとても残念です。今週は天

候も雨が降ったりやんだりするようです。気温が高ければ湿度も上がり熱中症の心配が出てきます。生徒達に

は、自分の健康管理は自分でするよう指導してありますが、ご家庭でも水分補給の水筒や、詰め替え用の飲み

物、着替えや、タオルにつきましては毎日声かけをお願いします。八王子市や大月市ではインフルエンザが流行
しているようですし、コロナ感染症にかかる生徒もいるそうです。学校でも予防について、徹底していきますが、

家庭のご協力が必要となります。是非、よろしくお願いいたします。

今年度も、昨年同様、若鷲祭は熱中症対策のため、開始時間を早めています。9月1２日（土）当日は、生徒達

は午前7時５０分までに登校し、午前８時１０分から体育の部が始まります。朝の支度やお弁当の準備などご家庭

にはご迷惑をおかけいたしますが、気温が上がりきる前に外での競技を終え、体育館に入り文化の部に移りたい

と考えています。また、体育館には冷風機を準備する予定です。是非、前日には十分睡眠をとり体調を万全に、

当日に臨めますよう、ご指導とご協力をお願いいたします。

※表題の中のＱＲコードを読み取り、是非とも、上野原中のホームページもご覧ください。


