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４月29日（土），5月3日（水）好天に恵まれ，北都留支部選手権大会が行われました。競技によって

は，県大会出場枠が広がり上位２チームまで出場できる競技もあり，生徒たちは県大会出場，さらに県で

も勝ち進めるよう練習に励んでいました。

バレー部は， 西中２－０大月東中 西中２－０猿橋中 西中０－２上中

女子バスケットボール部は， 西中76-47大月東中 西中42-77猿橋中

男子バスケットボール部は， 西中41-23猿橋中 西中33-48上野原中

野球部は，１回戦猿橋中学校と対戦し，３対０でリードしていましたが，途中，３対３に追いつかれて

しまいました。再度，最終回に１点リードし，勝利が目前に迫っていましたが，残念にも逆転を喫し４対

５で負けてしまいました。次の大月東中学校に勝利できただけに，悔しい思いをしました。総体予選では，

もう一度，課題を克服して挑戦してほしいと思います。

バレーボール部とバスケットボール部男女とも県大会進出を果たすことはできましたが，上野原中・猿

橋中との差を埋めることはできませんでした。先週の県大会で良い経験を積み，今度の支部総体で活かせ

るよう練習し，勝利を収めるのと同時に，運動を通して中学校生活にとって学び深いものにしてほしいと

思います。
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３年生は５月17日（水）～19日（金）の

日程で奈良・京都に行ってきました。２年生

は5月18日（木）～19日（金）の日程で富

士吉田・鳴沢村に行ってきました。あいにく

最終日は，両学年とも雨に降られましたが，

全日程を無事終了することができました。

修学旅行では，歴史的な建造物や仏像などの歴史的な背景や作りの違いなどについて現地のコーディネ
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ータの方や班別学習での現地の方から説明を受け，地域の方々と交流を深めながら学習を進めることがで

きました。また，座禅体験では，仏教の教えで心の三毒について，ここでしか得られない話を聞くことが

でき貴重な体験ができました。

２年生は，富士山の成り立ちや富士山信仰につ

いて学んできました。江戸時代の富士講の信者は，

船津胎内樹型をくぐり「生まれ変わりを体験して」

富士山に登る決まりがあったそうで，生徒達も富

士山には登りませんでしたが，胎内樹型に入り先人達と同じ思いで体験ができたと思います。また，富士

山ドームで，天気予報が気象衛星に変わる前までの富士山の観測所の重要性や建設の様子なども学んでき

ました。集団宿泊学習は事前に実行委員会を組織し，何を目的にして行くのかを明確にする中で，約束事

や各係の役割分担について確認し，取り組んでいきます。

集団の中でしか学べない経験を通して，相手を思いやる事やその場に応じて自分がどのような行動

をしたら良いかなど様々な事を学んで帰ってきました。
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この時期，西中坂の法面（傾斜面）黄色の鮮やかな花が咲き

誇っています。「さつき」が開花する前に彩りを与えてもらい，

毎朝，通勤してくるときにほっとした安らぎを感じます。生徒

達もこの坂を登ってくるときに，毎日のことで気になっていな

いかもしれませんが，目を向けてもらえればと思っています。

しかし，この時期に咲く黄色の花？ちょっと気になったので

花を調べてみると特定外来生物の「オオキンケイギク」である

ことがわかりました。「オオキンケイギク」5月頃から道路脇など様々なところでコスモスにも似た花を咲

かせます。その繁殖力は強力で在来種などの野草等の生息域を奪って，周りの環境を変えてしまうというこ

とです。きれいな花を咲かせるのですが，こんなことがわかるとちょっと気持ちも複雑です。

環境省から「外来生物被害予防3原則」というものが出ていて「生息域を拡げない・・・野外にすでにい

る外来生物を他地域に拡げない」ということが重要なのだそうで，この法面（傾斜面）の株を拡げないよう

に気をつけていきたいと思います。
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※生徒たちの様子をホームページでご覧ください。

携帯電話でも見ることができますが，パソコンで

「上野原西中学校」を検索していただいても見る

ことができます。


