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※１年生の抱負

私はこの冬休み，風邪を引いてしまい県外の祖父母

の家に行くことができず，予定していたスキーや温泉

にも行くことができませんでした。楽しみにしていた

ことができなくなり，改めて健康の大切さを実感しま

した。その分，風邪が治った後は，友達とたくさんお

出かけしたり，家族とゆっくり過ごしたりすることが

できました。部活では1月11日にあったジュニア大

会に向けて，練習に励むことができました。大会は3

セット目までいき，あと少しというところで負けてし

まい，一勝一敗で終わってしまいました。次の大会では勝ち進むことができるように，普段の練習も声を出し

て頑張りたいです。冬休みも終わり，今日から3学期が始まります。私はこの3学期，特に3つのことを頑

張りたいです。1つ目は元気に過ごすことです。これからの時期は感染症も流行るので，早寝早起きをして免

疫力をつけたいです。2つ目は勉強です。3学期は，日頃から，その日習ったことの復習をして，全教科100

点が取れるよう頑張りたいです。3つ目に頑張りたいことは，3年生を送る会です。生徒会事務局員として，

まだわからないことも多いですが，3年生に楽しんでもらえるような素晴らしい会を開催できるようにした

いです。クラスとしては，あと数ヶ月で後輩ができるという自覚を持ち，新1年生のお手本になるような2

年生になりたいです。そのためにも地域の人や先輩，先生方への挨拶や授業の始めと終わりの挨拶を全員が

大きな声で，できるようにしたいです。また，副委員長として集中して授業に取り組める環境づくりや積極的

に意見を言えるようなクラスになるよう，学級役員や班長と協力して取り組んでいきたいです。3学期は1年

生最後の学期なので，4月に設定した「自分の役割をしっかり果たす。」，「チャイム席を守る。」，「積極的に意

見を言う。」の目標が達成できるように1年生全員でまとまって頑張りたいです。

※２年生の抱負

皆さんあけましておめでとうございます。新しい年が始まり今日から3学期が始まります。皆さんには今

年の目標がありますか。私の目標は，中学校生活を全力で楽しみつつ最高学年という自覚を持ち，下級生に信

頼されるような3年生になることです。3学期は次の学年に進級する前の準備期間なので今の3年生の姿を

しっかり見て，私たちの代になっても，より良い西中学校を目指していきたいです。
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※３年生の抱負

私たち3年生にとって，この冬休みは受験勉強に打ち込める最後の長期の休みになりました。各自自分に
あった課題を見つけ，基礎をもう一度固めたり過去問を解いたり，面接練習をしたりなど有意義な時間を過
ごせた人が多かったと思います。また勉強に限らず年越しを楽しんだり，遠くにいる親戚に会いに行った
り，友達と遊んだり，お餅を食べたりなど冬休みにしかできないようなことをしてリフレッシュできた人も
多くいたように感じました。今日からの3学期は一人一人の成果を本番で発揮できるように受験への意識を
より一層高めていく期間になると思います。学習面では，授業に集中できる環境を作ることや学習に対する
意識を高めていきたいです。受験日や受験方法は人によって異なりますが，違うからこそアドバイスしあっ
たり，刺激しあったりすることでクラス・学年でお互いを思いやりながら毎日を過ごしていきたいです。生
活面では，最後まで後輩たちに背中を見せられるよう気を抜かず，生活の質を上げることができるようにし
ていきたいです，また，悔いなく自分たちらしさを発揮できるように，規則正しい生活を送り，体調に気を
つけていきたいです。たまにはリフレッシュとして好きなことができるよう，いい塩梅で時間を作って3学
期を過ごしていきたいです。卒業までの残りの登校日数は40日ほどになりました。最後に3年生全員が後
悔なく楽しい思い出になったと思いながら卒業できるよう，繰り返しになりますが受験に向けて気を引き締
めていきたいです。また，このメンバーで過ごせるのも残り少ないので一日一日をかみしめながら楽しく過
ごしていきたいです。3年生のみんな頑張りましょう。

※生徒会３学期の抱負

あけましておめでとうございます。皆さんはどのような冬休みを過ごしたでしょうか。「福来たる」を意識
して安全に，そして健康に過ごせたでしょうか。来年度，僕は受験に向けて忙しいと思うので，冬休みの前半
は思いっきり遊びました。その一方，後半は切り替えて生活リズムも直していき，勉強にも励むことができま
した。さて，今日から3学期が始まります。3年生は受験に向けての追い込みを行う大切な時期だと思いま
す。1・2年生はその3年生を応援して，その姿を見習いましょう。1年生は1年間の振り返りをして，次の
学年へつなげていく大切な時期です。来年度，2年生は新たな後輩ができ，最高学年になります。その後輩は
僕たちの背中を見ています。今学期から上級生になるという自覚を持ち，自分の行動や言動に責任を持ちな
がら日々の生活を送っていきましょう。僕は3年生の努力している姿や協力している姿をしっかりと見て，
生徒会活動に活かしたり，来年の受験に活かしたりできるようにしていきたいです。3学期も引き続き生徒会
活動を行っていきます。今学期も生徒会活動へのご協力をよろしくお願いします。

※始業式から２週間が経ちました。もう一度，３学期始業式で述べられたこれらの言葉を大切に受け止め，
また，自分に当てはめながら，それぞれの学年のまとめをしてください。一人一人の行動や考え方が，これか
らの西中学校を創っていきます。

͢᧹ֻᝮͳഁࠓἿᾟ̵ᾤᾞ̵ὼἿṻṼ ί̵ᾍἸἪẪ

※生徒たちの様子をホームページでご覧ください。携帯電話でも見ることもできますが，

パソコンでは「上野原西中」と検索してください。


