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１０月 8 日（土）に開催する「秋季大運動会」に向けて、9 月 20 日（火）から特別の時間割を編成し、練習を
進めています。コロナ禍、各競技・運営方法など、子どもたちの健康・安全を第一に考えて、事前に工夫して
計画してきました。運動会の取組は、様々な集団活動を仲間と協力して取り組むことが求められます。一人一
人の仲間を大切に、互いを認め合い、助け合い、働き合い、高め合う活動をとおして友情を深めること、活動を
やり遂げることで自分への信頼感・自信を深めることなど、取組をとおして豊かな成長を育んでいきます。
今年の運動会の全体スローガンは「きらめけ！みんなが主役の運動会～心を一つに、絆を深めて走り出せ

～」です。日々の練習をとおして、一人一人のがんばり・みんなのがんばりが大きな成長を生み、当日のみんな
の輝きにつながると思います。日々の練習の中で、健康に心がけ、元気に、なかよく、楽しく練習に取り組んで
いけるように、支援・指導を積み重ねていきたいと思います。保護者の皆様、子どもたちが元気に練習に取り組
めるように、今後もご支援・ご協力をよろしくお願いします。

５年生は、９月１５（木）・１６日（金）に県立八ヶ岳少年自然の家で「移動教室」を行いました。家族と離れ、
５年生の仲間・先生と過ごした２日間をとおして、学年テーマの「友情・協力・責任」をたくさん学び、一人一人
の大きな成長につながったことでしょう。
１日目は、八ヶ岳の大自然の中で、仲間と協力して「絵図ハイク」、夜は「キャンプファイヤー」を楽しみました。

炎を囲んで、みんなで盛り上がった時間は、忘れられない思い出となったことでしょう。２日目は、「冒険ハイク」に
挑戦しました。「冒険ハイク」の様々なチャレンジポイントも仲間と励まし合い、助け合い乗り越えていきました。ゴー
ルしたときには、仲間とともに一人一人が大きな達成感を味わうことができたことでしょう。
二日間をとおして、5 年生の子どもたちは一段とたくましく成長したと思います。

朝の登校後の 5 分間（8：20～8：25）は、全校で集中して学習・読書に取り
組む時間です。学級の活動が始まる「朝の会」の前のわずかな時間ですが、
子どもたちの心の安定を図り、学習意欲の向上（基礎学力の向上）、読書意
欲の向上を目的として取り組んでいます。
運動会の練習が始まりましたが、日常活動の積み重ねを大事に、上小の

子どもたちの成長を育んでいきたいと思います。


